
USO DE MASCARILLAS 
EN COLEGIOS E INSTITUTOS

Lávate las manos con agua y jabón.
Asegúrate de tapar nariz y barbilla sin que 

queden huecos entre mascarillla y cara.
Evita tocar la parte delantera.

Quítatela  tirando de las gomas.
Lávate las manos tras quitártela.

MANTENER 

LA DISTANCIA 

DE SEGURIDAD 

DE 1,5 METROS 

EDUCACIÓN INFANTIL.

1º PRIMARIA.

NO OBLIGATORIO: 

OBLIGATORIO: RESTO DE CURSOS

EVITA TOCARTE 

LA NARIZ, LO OJOS 

Y LA BOCA 

PROTEGE a tus compañeros , profesores y personal del centro.
EVITA la dispersión del virus al estornudar, toser o hablar.

LAVADO 

DE 

MANOS 

¿Cómo?

1.5  metros

¿Por qué?

¿Cuándo?

¡No olvides!


